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 Humanisering van eerstejaar chemie praktiese sessies: Die pad na inklusiwiteit

Humanizing of fi rst-year chemistry practical sessions: Humanizing fi rst-year chemistry students’ practical environment can 
promote inclusivity by addressing language, mathematics, and prior knowledge barriers. Design-based research will refi ne the 
practical exercise using a humanizing approach posed by a tetrahedron model. The study evaluates how inclusive practicals impact 
fi rst-year students’ confi dence and enhance conceptual understanding and practical skills. 
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Chemie praktiese sessies of laboratoriumwerk ontwikkel voortdurend, en daar is ook ‘n dringende behoefte om laboratoriums 
te vernuwe en te verbeter. Tradisionele “kookboek”-instruksies vir praktiese sessies of laboratoriumwerk kan studente verhinder 
om teoretiese kennis met praktiese toepassing te koppel (Domin, 199 9). Die koppeling van konsepte in ‘n praktiese omgewing 
word verder beïnvloed deur studente se uiteenlopende agtergronde en wisselende vlakke van voorkennis. Humaniserende 
pedagogiek bestaan   sedert die 20ste eeu, en wanneer opvoeders humaniserende pedagogiek aanneem, waardeer hulle studente 
se verskillende agtergronde, kulture, tale, ervarings en historiese perspektiewe, wat inklusiwiteit bevorder (Freire, 1970). As gevolg 
van eerstejaarstudente se uiteenlopende agtergronde, kan hulle hindernisse in die laboratorium teëkom wat verband hou met 
taal-, wiskunde- en chemiekonsepte. Daarbenewens moet studente apparaat herken, protokolle volg, waarnemings aanteken en 
hul verslagblad voltooi; dit wil sê studente moet in ‘n komplekse leeromgewing kan funksioneer (Johnstone & Wham, 1982). So ‘n 
omgewing kan vir studente oorweldigend wees, veral as hulle bykomende leerhindernisse in die gesig staar. 

‘n Ontwerpgebaseerde navorsingsbenadering sal ‘n chemie praktiese sessie oor verskeie siklusse verfyn om struikelblokke 
wat studente in die praktiese omgewing ondervind, aan te spreek. Komplekse leerteorie, wat kyk na die verskillende domeine 
van chemiekennis in ‘n menslike konteks, sal lei tot die ontwerp van ‘n inklusiewe praktiese sessie. Soos gesien in Figuur 1, sal ‘n 
tetraëdermodel die komplekse leerteorie ondersteun wat makroskopiese, sub-mikroskopiese en simboliese domeine met menslike 
elemente integreer.
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Figuur 1: Die tetraëdermodel, oorgeneem en aangepas van Johnstone (1982), Mahaff y (2006) en Sjöström (2013)
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Die verskillende vlakke van die tetraëder kan gebruik word 
om menslike elemente in ‘n praktiese sessie in te sluit, 
wat die gebruik van verskeie toepassings van chemie in-
sluit om alledaagse uitdagings aan te spreek wanneer 
fundamentele chemiekonsepte onderrig en gefokus word 
op die ontwikkeling van chemiekennis oor tyd. Die vermens-
likingsvlakke kan gelyktydig binne die model bereik word 
om ‘n praktiese sessie te vermenslik en inklusiwiteit te 
bevorder. Eerstejaar-chemiestudente vind suur-basis-titrasies 
uitdagend as gevolg van die terminologieë wat gebruik word, 
komplekse berekeninge en die koppeling van die konsepte 
aan die mikroskopiese vlak (Salame et al., 2022). Pre-praktiese 
oefeninge is noodsaaklik om ‘n inklusiewe omgewing te skep 
deur studente voldoende voor te berei voordat hulle die 
praktiese sessie betree om hulle tyd te gee om eksperimente uit 
te voer en kreatief te wees, te konseptualiseer en te besin oor 
wat hulle tydens die praktiese sessie doen (Agustian & Seery, 
2017). Pre-praktiese oefeninge sal volledig aanlyn wees en ‘n 
aanlynsimulasie insluit wat studente bekendstel aan verskeie 
glasware wat nodig is, hulle leer hoe om titrasies uit te voer, en 
om hulle by komplekse berekeninge te betrek. 

Deur ‘n humaniserende benadering te gebruik, behels die 
studie dat eerstejaarstudente se vorige praktiese ervarings 
verken, die impak van inklusiewe praktika op hul selfvertroue 
evalueer word, en ook assesseer word hoe intervensies, wat 
aanlynsimulasies en begeleide ondersoekverslagblaaie insluit, 

help om struikelblokke aan te spreek. Die studie poog om 
studente se begrip en selfvertroue tydens ‘n suurbasis titrasie 
praktiese sessie te verbeter deur die struikelblokke wat deur 
taal, wiskundige vaardighede en voorkennis gestel word, te 
erken. Uiteindelik het hierdie studie ten doel om ‘n inklusiewe 
en ondersteunende omgewing te kweek wat betekenisvolle 
leer aanmoedig, studente se konseptuele begrip versterk en hul 
selfvertroue en praktiese vaardighede in chemie verbeter.
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